MITTWOCH, 20. FEBRUAR 2019 | EINE PUBLIBEILAGE DER «SCHAFFHAUSER NACHRICHTEN»

<<l

e YT TR

—_—

4l |

I—Llull_.|.|. Ploiie !

Schonbuhl: Selbstandig leben im Alter

Mit «Lebensraum im Alter» hat die Stiftung Schonbuhl ihr Wohnangebot um 22 moderne, komfortable und altersgerechte
Mietwohnungen erweitert. Die Wohnungen sind im Marz bezugsbereit. von Wolfgang Schreiber

Die beiden Hiuser Ahorn und Linde des
Projekts «Lebensraum im Alter» der Stif-
tung Schoénbiihl erfiillen das Bediirfnis
nach selbstindigem Wohnen im eigenen
Zuhause. Sie bieten den Menschen im
dritten Lebensabschnitt einen Lebens-
raum von hoéchster Qualitat und an scho-
ner Lage im Quartier Niklausen.

1¥5, 2% und 3% Zimmer

In den Hausern Ahorn und Linde wer-
den insgesamt 22 Mietwohnungen in ge-
hobenem Standard angeboten. Die hel-
len Wohneinheiten mit grossen Fenstern
bestehen aus 1%, 2% und 3% Zimmern
und weisen Flachen von 47 bis 85 Quad-
ratmeter auf. Die Wohnungen sind bar-
rierefrei und bedarfsgerecht gebaut: Sie
sind rollstuhlgingig, schwellenlos, und
die Infrastruktur ist fiir eine ambulante
Versorgung vorbereitet. Ein Notrufsys-
tem garantiert ein 24-Stunden-Sicher-
heitsnetz fiir Hilfe und pflegerische Un-
terstiitzung.

Flir Gaste steht eine 1-Zimmer-Woh-

von den Wohngebiuden aus direkt mit
dem Lift erreichbar. Auf Wunsch kann
ein Parkplatz in der Tiefgarage zur
Wohnung dazugemietet werden. Haus-
tiere diirfen in das neue Zuhause mit ein-
ziehen.

Dienstleistungen nach Mass

Die Mieterinnen und Mieter in den bei-
den Hiusern Ahorn und Linde entschei-
den individuell und situationsbezogen,
welche Dienstleistungen sie aus dem An-
gebot «Wohnen mit Service» des in un-
mittelbarer Nidhe gelegenen Kompe-
tenzzentrums Schoénbiihl beanspruchen
mochten.

Das Angebot «Wohnen mit Service»
richtet sich besonders an altere Einzel-
personen oder Paare, die bis an das Le-
bensende in ihrer eigenen Wohnung ver-
bleiben méchten. Infrastruktur und Pfle-
geangebot sind so gestaltet, dass auch
Menschen mit intensivem Pflegebedarf
in ihrer Wohnung professionell betreut
und medizinisch versorgt werden kén-
nen. Auch fir jingere Seniorinnen und

nung zur Verfliigung, die auf Voranmel-

dung gemietet werden kann. 1l
Zur Wohnsiedlung gehért auch eine |

Tiefgarage mit 43 Parkplatzen. Sie ist

Senioren kann Leben und Wohnen im
«Lebensraum im Alter» eine Alternative
zur bisherigen Wohnform sein.
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«In der Wohnung bleiben bis ans Lebensende»

Alterswohnungen waren einst Mangelware.
Heute ist das nicht mehr so. Alterswohnun-
gen sind sowohl in der Stadt entstanden
wie auch in Landgemeinden. Fragen an
Theo Deutschmann, Geschiaftsfiihrer des
Kompetenzzentrums Schonbiihl, zu den
neuen Alterswohnungen, die ab Marz bezo-
gen werden.

Ist es schwierig, angesichts des grossen
Angebots an Alterswohnungen die Woh-
nungen in den Hausern Ahorn und Linde
des fertiggestellten Projekts «Lebensraum
im Alter» zu vermieten?

Theo Deutschmann: Nein, unsere 22 Woh-
nungen sind alle vermietet.

Theo Deutschmann
Geschaftsfuhrer
Kompetenzzentrum
Schénbuhl

Besteht also keine Chance mebhr, jetzt noch
eine Wohnung zu mieten?

Deutschmann: Im Augenblick nicht. Doch
es wird erfahrungsgemaiss immer wieder
mal eine Wohnung frei. Es lohnt sich also,
sich auf die Warteliste setzen zu lassen.

Worauf fiihren Sie den Erfolg des Projekts
«Lebensraum im Alter» zurtick?
Deutschmann: Das Schoénbiihl ist als
Kompetenzzentrum fiir Lebensqualitit be-
kannt. Die Intention der Stiftung Schénbiihl
ist, die Lebensqualitit von Personen im
Alter von 75Jahren und éalter zu erhdhen
und ihren Alltag zu vereinfachen. Wir ha-
ben daher ein durchdachtes und nachhalti-

ges Konzept entwickelt. Die Mieter in den
neuen Hiusern des Projekts «Lebensraum
im Alter» bekommen mehr als nur eine kom-
plette Wohnung mit Waschmaschine und
Tumbler.

Wie ist das zu verstehen?

Deutschmann: Mit dem individuellen Ser-
vice, den wir bieten, ermdglichen wir, dass
Lebensqualitit und Selbstindigkeit lange
erhalten bleibt. Zum Beispiel kénnen die
Mieter bis an ihr Lebensende in den Woh-
nungen bleiben. Sie miissen, auch wenn sie
stark pflegebediirftig werden, im Unter-
schied zu vielen anderen Alterswohnungen
nicht in ein Pflegeheim umziehen.

Werden Mieter in den Wohnungen des
Projekts «liberbetreut»?

Deutschmann: Wenn sie es wollen, kénnen
die Mieter in den Wohnungen der Hauser
Ahorn und Linde ebenso unbehelligt leben
wie in anderen Mietwohnungen in der Stadt
oder in den Gemeinden. Ihre Autonomie ist
uns wichtig; sie werden nicht «liberbetreut».
Aber sie kénnen bei Bedarf und jederzeit ge-
gen Bezahlung auf unser breit gefichertes
Service- und Dienstleistungsangebot zu-
riickgreifen. Das ist auch beruhigend fiir die
Angehorigen der Mieterinnen und Mieter.
Die Kinder, wo immer sie auch wohnen, wis-
sen, dass ihre Eltern diese Angebote bei Be-
darf in Anspruch nehmen kénnen. (W.S.)
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Im hellen Badezimmer mit Fenstern befindet sich eine rollstuhlgdangige Dusche. Alle Wohnungen sind so konzipiert, dass Menschen im Alter sich wohlfiihlen. Sicherheit wird dabei grossgeschrieben.
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Anbieten, was wirklich gebraucht wird

Patric Gonetz ist seit April 2018
Leiter Gastronomie des Kompe-
tenzzentrums Schoénbuhl.

Er nimmt auch die Wiinsche der
Mieter der Wohnungen in den
Hausern Ahorn und Linde nach
zusatzlichen Serviceleistungen
entgegen und realisiert sie.

Von Wolfgang Schreiber

Die Mieterinnen und Mieter wohnen eigen-
verantwortlich und bestimmen selber, wel-
che Unterstlitzung sie vom Kompetenzzent-
rum Schoénbiihl beanspruchen mdchten.

Patric Gonetz
Leiter Gastronomie
und «Lebensraum im Alter»

Selbstbestimmung und Autonomie bleiben
von zentraler Bedeutung und werden im
«Schénbiihl» hoch geachtet.

Die Mietwohnungen haben integrierte
Serviceleistungen. Zum Beispiel ermoglicht
ein iPad, das in jeder Wohnung vorhanden
ist, den Mietern, digital mit dem Pflege- und
Servicepersonal Kontakt aufzunehmen. Ge-
nerell ist fiir Anliegen und Fragen als erste
Ansprechperson ein Concierge da. Weitere
im Mietpreis inbegriffene Serviceleistungen
sind: der 24-Stunden-Notruf, ein Benach-
richtigungsservice (zum Beispiel Arzt, Ange-
horige bei Krankheit, Ferien), der Postser-
vice, die Verwaltung der Reserveschliissel
und die Teilnahme an Angeboten des

«Schoénbiihls». Zu erwdhnen ist hier, dass das
Restaurant des «Schonbiihls» erweitert
wurde und einen neuen Eingang erhalten
hat. Dieser dient auch den Bewohnern der Al-
terswohnungen: Sie kénnen den kurzen Weg
von ihrer Haustlir zum Restaurant tiber-
dacht zuriicklegen.

Ferienservice kann gebucht werden

Doch es gibt mdglicherweise weitere Wiin-
sche der Mieter nach Serviceleistungen.
Selbstverstiandlich ist der Besuch der Spitex
und von Pflegepersonal in den Wohnungen
moglich. Je nach Bedarf werden vom Leiter
Gastronomie des «Schoénbiihls» gegen Be-
zahlung Mahlzeitendienste und/oder Essen

im Restaurant Schénbiihl ermdéglicht. Falls
Reinigungs- und Hauswirtschaftsdienste
gewiinscht werden oder Handwerkerser-
vice, Begleitung zu Arzt, Amtern usw., kann
das bestellt werden. Fir Abwesenheiten
kénnen die Mieterinnen und Mieter einen
Ferienservice buchen, der Dinge wie Blumen
giessen, Raume liften, Post lagern, Tiere
pflegen usw. Gibernimmt. Auch Hilfe beim
Einkaufen und ein Bestellservice sind még-
lich, ebenso werden Hausbesuche des Fri-
seurs, Pedikiire und Manikiire organisiert.
Der Zugang zu Physiotherapie und Fitness-
center im Hause ist ebenfalls gewéhrleistet.
Die Dienstleistungen werden den Bediirfnis-
sen der Mieterschaft laufend angepasst.

Gebaut fur ein sicheres Leben im Alter

Die Hauser Ahorn und Linde bilden zusammen mit den bereits bestehenden Gebauden des Kompetenzzentrums Schonbuhl ein stimmiges
Wohnensemble. Die neuen Gebaude sind mit den bestehenden tber einen unterirdischen Gang verbunden. von Wolfgang Schreiber

Federfiihrender Architekt der Hauser
Ahorn und Linde ist Peter Moser. Er hat
zusammen mit Architektin Iréne Kess-
ler die Hauser konzipiert. Peter Moser ist
Partner und Teilhaber des Schaffhauser
Architekturbiiros bergamini partner ar-
chitekten dipl. architekten eth/sia gmbh.
Auffallend ist, dass die neuen Alters-
wohnungen in zwei Gebaudeteilen un-
terschiedlicher H6he geplant wurden.
Warum haben die Architekten die Woh-
nungen nicht in einem einzigen, kom-
pakten Gebdudekorper untergebracht?

Grundstiick liegt auf Zonengrenze

Architekt Peter Moser erklart hierzu,
der Ort, an dem der Neubau realisiert
wurde, sei speziell: «Es ist die nordsei-
tige Hangkante der Baurechtsparzelle
«Schoénbiihl.» Das Gebaude erstreckt sich
entlang dieser Hangkante und tiber eine
Zonengrenze - die Zone fiir 6ffentliche
Bauten und Anlagen und die Wohnzone
mit drei Vollgeschossen. Moser: «Dem
stidtebaulichen Sinn dieser Zonen-
grenze entsprechend entwickeln sich
aus dem lianglichen, dem Hangverlauf
folgenden Volumen zwei turmartige
Aufbauten verschiedener Grosse.» Der
Baukorper gliedert sich somit in einen
sechsgeschossigen Turm, einen einge-

Im Quartier Niklausen stehen die beiden unterschiedlich hohen, aber verbundenen

Hauser der Stiftung Schonbiihl.

il

BILD ZVG

schossigen Mittelteil und ein vierge-
schossiges Volumen, das den Eintritt ins
Areal markiert und zugleich zu den
Wohnhdusern des Quartiers vermittelt.
«Das pragnante Volumen des neuen
Gebdudes tritt hangseitig bis zu acht-
geschossig in Erscheinung und erwei-
tert durch dessen Hohenentwicklung
und Sockelbildung im abfallenden Hang
die Stadtsilhouette stimmig», so Peter
Moser.

Reiche Erfahrung

Die Architekten haben grosse Erfah-
rung im Bau von Alterswohnungen. Das
Architekturbiiro hat bereits den Neu-
bautrakt A und den Umbautrakt B des
«Schonbiihls» geplant und realisiert. Flir
die Kiinzle-Stiftung haben sie vor weni-
gen Jahren Alterswohnungen in der Villa
Solitude und in einem Neubau auf dem-
selben Grundstiick realisiert. Sie haben
den Um- und Erweiterungsbau des Al-
terswohnheims Thayngen und die Er-
weiterung des Alterswohnheims Schleit-
heim ausgefiihrt.

Die beiden Gebdude Ahorn und Linde
sind im Minergiestandard gebaut wor-
den. Sie haben eine sehr gut warme-
gedimmte Gebdudehiille. Die Warme
beziehen die Gebidude von der beste-

henden Anlage im «Schoénbiihl». Son-
nenkollektoren fiir die Warmwasser-
aufbereitung befinden sich auf dem
hohen Gebdude und Fotovoltaikanla-
gen flr die Stromerzeugung auf dem
kleineren Geb&dude. Beide Anlagen sind
in der &dusseren Erscheinung kaum
sichtbar.

Mit dem «Schonbiihl» verbunden

Das Haupthaus Schénbiihl steht fast
ebenerdig zur Uberbauung «Lebens-
raum im Alter — LIA». Die Gebaude sind
daher gut untereinander erreichbar, sie
sind unterirdisch durch einen Gang ver-
bunden. Samtliche Zuginge und Wege
wie auch das Restaurant Schénbiihl sind
rollstuhl- und rollatorgingig.

Raum zum Verweilen

Neben der sorgfiltigen Entwicklung
der Wohnungsgrundrisse, die den Be-
wohnern Sicherheit und Geborgenheit
geben, haben die Architekten Wert da-
rauf gelegt, dass das Treppenhaus eine
besondere Aufenthaltsqualitit erhalt.
Mit einer grossziigigen, hellen Begeg-
nungszone im Erdgeschoss und Ausbli-
cken in Richtung Geissberg wurde ein
angenehmer Raum zum Verweilen oder
fiir ein Gesprich geschaffen.
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Poolbau

Sonnen- & Wetterschutz Wintergarten & Glasbau

A1474193

Treppen und Geldnder

Tiren, Brandschutzabschlisse
Balkone, Vorddcher
Eingangs- und Schaufensteranlagen
Spezialkonstruktionen, Unterhalt

Hriulsch,

baven mit Metall.

Briitsch Metallbau AG Schaffhausen
Schweizersbildstrasse 43, 8207 Schaffhausen,
Telefon 052 643 58 62, bruetsch.ch

wir

A1472845

SChOﬂb Uhl KOMPETENZ

ZENTRUM FUR LEBENSQUALITAT

Wohnen im Alter ¢ Langzeitpflege ¢ Demenz

SCHONBUHL - Ungarbtihlistrasse 4 - 8200 Schaffhausen « 052 630 00 90 Telefon - schénbuihl-schaffhausen.ch

Toller Auftrag, sympathische
Zusammenarbeit. — Danke herzlich!
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haustechnik

A1472876

Badewelten |

Rheinweg 1, 8200 Schaffhausen
T 0526350111, F052 63501 12
info@scherrerht.ch, www.scherrerht.ch

Sanitar | Solar

Heizung |

EgoKiefer

Fenster und Tiren

Herzlichen Dank
fur den geschatzten

Auftrag.

Einfach komfortabel.

A1473993

egokiefer.ch

Besten Dank fir

WENGER+WIR2Z
RO den Auftrag

ELEKT
TELEMATIK

Elektro, EDV, Telekom-
munikation, Gebaude-
systemtechnik, KNX
Beleuchtung

Schaffhausen, Diessenhofen, Stein am Rhein
Tel. 052 634 06 60, Fax 052 634 06 69
E-Mail: info@wenger-wirz.ch
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Wir danken
fur den schonen Auftrag

N\ REINIGUNG

Salvatore Franzé
Nordstrasse 108 8200 Schaffhausen Mobile +41 79 430 32 30 info@franze-reinigung.ch
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Ausfihrung der -
ustohrung Schnelli.
Parkdeckbeschichtung DER BAUME! U

Vielen Dank fir den geschatzten Auftrag

sowie die freundliche Zusammenarbeit

Schnelli AG

8207 Schaffhausen

Telefon 052 644 03 03
Internet www.schnelli.ch
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fiba Metallbau GmbH ijb@
Schulweg 5 8252 Schlatt
Arbeiten in Stahl und Rostfreistahl

Tel. 052 657 35 88 Fax 052 657 11 43
Treppen, Gelander, Tiren, Balkone, Glasdacher

www.fibametallbau.ch - www.fiba-grillprodukte.ch

Ausfihrung Treppengeldnder - Wir danken der Bauherrschaft fiir den geschétzten Aufirag.
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ESSEN - TAGUNGEN - FESTE

RESTAURANT SCHONBUHL — ORT DER INSPIRATION

364 Tage offen von 08.30 — 17.30 Uhr
Abends fiir individuelle Feiern und Anlasse

RESTAURANT SCHONBUHL - Ungarbdihlistrasse 4 - 8200 Schaffhausen - 052 630 32 50 Telefon - schénbtihl-gastro.ch
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